Camara Municipal da Estdncia Turistica de Barra Bonita - SP

MOCAO DE APELO

Apresento a Mesa Diretora, ouvido o Douto Plenario, MOCAO DE APELO ao Senhor

Prefeito Manoel Fabiano Ferreira Filho, para que interceda junto ao departamento competente
desta Municipalidade, no sentido de promover a inclusdo de maior variedade de frutas e a
reducio da oferta de alimentos industrializados e processados (especialmente bolacha) na

merenda escolar da rede municipal de ensino.

JUSTIFICATIVA

Esta subscritora foi procurada por diversos pais de alunos da rede municipal de
ensino, os quais manifestaram preocupagdo quanto a qualidade nutricional do cardapio
atualmente ofertado as criancas. De fato, observa-se a recorrente distribuicdo de alimentos
ultraprocessados, principalmente bolachas, ao passo que a presenga de frutas se mostra pouco
frequente, quando deveria constituir elemento central da merenda escolar.

E consabido que a infincia representa fase determinante para a formacio de
habitos alimentares. Nesse sentido, a oferta regular de frutas e alimentos in natura contribui ndo
apenas para a adequada nutricdo, mas também para a prevengdo de doengas cronicas,
fortalecimento da imunidade, melhora da capacidade de aprendizado e desenvolvimento
cognitivo. Em contrapartida, o consumo excessivo de alimentos ultraprocessados esta
cientificamente associado ao aumento da obesidade infantil, diabetes e outros problemas de
saude publica.

A escola, enquanto espago formador, tem papel decisivo na promogao da satde
alimentar, devendo ser exemplo na pratica de uma nutri¢cdo equilibrada e de qualidade. Investir
em uma merenda mais saudavel significa investir no futuro das criangas e, por consequéncia,
no desenvolvimento social do municipio.

Diante do exposto, ¢ prezando pela melhoria da merenda escolar e pelo bem-
estar de nossas criancas, apelo a Vossa Exceléncia pela brevidade no atendimento desta
demanda, assegurando a populagdo estudantil uma alimenta¢do mais nutritiva, equilibrada e
adequada as necessidades de sua faixa etéria.

Sala das Sessoes, em 22 de agosto de 2025.

CASSIA BISPO DE ALMEIDA
Vereadora
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Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Barra Bonita. Para
verificar as assinaturas, clique no link:
https://barrabonita.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=21BC30NF5G7D6B96, ou va até o
site https://barrabonita.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para verificar se
este documento é valido:

Codigo para verificagao: 21BC-30NF-5G7D-6B96
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assia Bispo de Almeida
Vereador

Assinado em 22/08/2025, as 16:53:11
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