GUIA DE GESTAOQ
PARA A CIDADE SEDE
DA COMPETICAO







| CONFIRA UM RESUMO DAS
k RESPONSABILIDADES £

NECESSIDADES DAS SEDES
i DA COPA SAO PAULO DE
FUTEBOL JUNIOR.
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Importante!

O processo licitatorio devera ser finalizado
respeitando o prazo do termo de compromisso

M
D

A FPF apresenta uma orientagdo de gestédo para
as cidades que hospedarao o torneio.

A Federacao Paulista de Futebol buscou
qualificar o processo com alguns elementos '~
indispensaveis para a realizagdo de uma 6tima

competicéo.

A avaliagdo das Sedes envolve o cumprimento
de alguns critérios técnicos, que estdo reunidos

neste guia.
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1° Passo
O Clube / Prefeitura envia um oficio para o

ZDK

e-mail comunicacao@fpf.org.br, formalizando

interesse para sediar a Copinha.

4° Passo

Apds o pagamento da vistoria, a Prefeitura / Clube
encaminha o comprovante para a FPF. Estando de
acordo o Termo de Compromisso e pagamento da
vistoria, serd agendada a 12 vistoria do local.

5° Passo
\ Com a estrutura devidamente ajustada,
o Termo de Compromisso de acordo, e a
12 vistoria realizada, a FPF informaré ao
Clube / Prefeitura se continuard dentro
do processo como candidata.
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7° Passo @

2° Passo

A FPF enviard automaticamente os documentos e
exigéncias para a Sede, além dos documentos para
preenchimento (Termo de Compromisso e Guia da Sede).

A Prefeitura / Clube encaminha o Termo de
Compromisso devidamente assinado. Em seguida,
recebe automaticamente o Guia de Infraestrutura e
boleto para vistoria.

\
3° Passo |
|
|

6° Passo

A FPF entrard em contato com as Prefeituras
/ Clubes aprovados para a 22 fase da
avaliagéo, coleta de mais informagdes e
continuidade do processo de confirmagao de
Sede da competicgéo.
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— | Tendo a validagdo de sede na competicdo confirmada, a FPF oficializara junto ao Clube / Prefeitura,
E\/ e iniciard as reunides operacionais com Departamentos de Competicéo, Infraestrutura, Operagéo
de Jogo, Marketing e Comunicag&o.
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#¢ ESTADIO ff LAUDOS

APROVADO JJ TECNICOS
VIGENTES JJ

Estdadio previamente vistoriado e 0 estadio indicado devera ter “Vistoria Geral”,
aprovado para uso pela Federagdo bem como, apresentar os laudos técnicos
Paulista de Futebol. vigentes para a realizagdo dos jogos.
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DELEGADO ,, PESSOAS POR 3 ESTRELAS ,,
DELEGAGAO ,,

Fornecer acomodagdes para as delegagées compostas de 25 (vinte e cinco) pessoas cada e 1 (um) Delegado,
em hotel padrdo minimo 3 (trés) estrelas, da Primeira Fase até a Fase Semifinal.
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ALIMENTAGAO

"

O
OQOMNMG REFEIGOES

DIARIAS )i

Fornecer, no minimo, 5 (cinco) refeigdes didrias
para as 25 (vinte e cinco) pessoas de cada
delegagdo, bem como, para o Delegado.

1 cAFEDA
MANHA E NOITE 7]

O café da manha e o lanche noturno devem ser
servidos no hotel.

f1 cARDAPIO
BALANCEADO

Todas as refeigdes fornecidas pela Sede devem ser
adequadas ao carddpio elaborado por nutricionista.

< Modelo de cardapio na pagina 26 >




LAVANDERIA

ff SERVIGO DE
LAVANDERIA 4,

Fornecer servigos de lavanderia para as
25 (vinte e cinco) pessoas de cada
delegagéo e Delegado.
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COMPETIGAO

FPF

[FPF ]
‘ll’ 10 Guia de Gestéo para a Cidade Sede da Competig&o

TN WV NNE, V... L VWE b T Y - )

ff COMPROMISSO FPF
X
SEDE )7

De acordo com o andamento da competigéo,

a Federacgéo Paulista de Futebol indicara quais serdo
as préximas etapas de planejamento da Sede (Clubes,
logistica e continuidade da competi¢&o no local).
As responsabilidades assumidas no Termo de
Compromisso da competigcdo deveréo ser respeitadas.
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TRANSPORTE ‘::‘

S 7
?f__\ AEROPORTO
E@G:D:' E PARA A SEDE ,,

Receber as delegac¢bes que se deslocarem por
via aérea diretamente no aeroporto e conduzi-las
até a Sede.

1 TRASLADO
INTERNO  ,

CEER
i
ET'

Fornecer transporte interno para treinamentos e
jogos para cada uma das delegagées.

EE #1 TRASLADO
PARA A NOVA

HSES SEDE §,

Conduzir as delegacées classificadas em sua
Sede para a proxima Sede.

?7 "
\ SEDE PARA O
1D AEROPORTO

)

Conduzir ao aeroporto as delega¢ées
desclassificadas em sua Sede, que retornem
por via aérea.

Guia de Gest&o para a Cidade Sede da Competigdo 11 ‘ll'

TN WV NNE, V... L VWE b T Y - )



\ T \ . /U o~ W U RN

| (%)) SEGURANGA

@ o Solicitar o policiamento necessdrio para garantir a
seguranca das delegacdes, das arbitragens e dos
& POLICIAMENTO ¥/ torcedores em todas as partidas realizadas na

respectiva Sede.

"

Fornecer seguranga durante todo o periodo em que

NA SEDE ¥/ a delegacéo estiver na Sede.

N Providenciar a presenga de ambulancia(s) com
—a 7 R equipamentos de primeiros socorros, desfibrilador
AMBULANCIA e tripulagdo médica em todas as partidas que

serdo realizadas na Sede, de acordo com a

EM CADA JOGO ’ ’ expectativa de publico (Estatuto de Defesa do
Torcedor) e/ou com o Regulamento Especifico da
@ @ Competicéo.

\lll 12 Guia de Gestéo para a Cidade Sede da Competig&do
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# STAFF ,,

Providenciar ao menos 6 gandulas, 2 maqueiros e
placas para substituicdo de jogadores.

1 GeLo
E AGUA ,,

Fornecer gelo e dgua para as delegagdes.

ff L \MPEZA o)

Providenciar a limpeza dos vestidrios e espagos
de utilizagdo comum entre a realizagédo das
partidas.

ff MEbpico
EM CADA JOGO

1

Além do médico da ambuléancia, providenciar a
presenca de médico(s) em todas as partidas
que seréo realizadas na Sede para atendimento
das equipes no gramado, conforme
estabelecido no REC.
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“7. MARKETING

"
n

Fotégrafo da Sede em todos os jogos.

= 11 PROFISSIONAL DE
COMUNICAGAO ,,

Profissional de Comunicag¢ao da Sede.

#f poSTAGENS
E CONTEUDO 7]

Postagens e conteudo de divulgagcdo da
competicédo e da participagdo como cidade Sede
no site e redes sociais da prefeitura, de acordo
com alinhamento, material e calenddrio que sera
compartilhado pela FPF.

ff MAPA
A
MARG DE PLACAS ,,

\lll 14 Guia de Gestéo para a Cidade Sede da Competig&o

Sua Sede podera expor os patrocinadores e
apoiadores das competicdes seguindo o mapa
de placas de publicidade.

C Modelo na pagina 28 )
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\ o " AATTORTENR L. S RAAATEL A

COMUNICAGAO [ %

"
1

A Sede deve disponibilizar toda a infraestrutura
para que as partidas sejam transmitidas.

< Modelo de transmissédo na pagina 29 )
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\ o " ATTORIENR L. A,

\_/ ~
7~ RECEPGAO

" ATIVIDADE_
DE INTEGRAGAO ,

|_ __l A Sede pode realizar uma apresentacéo da
cidade aos Clubes visitantes e promover
atividades de integragéo entre os envolvidos
durante o periodo da competicdo. A organizagdo
local pode apresentar possibilidades culturais e
de lazer para os dias de folga da comissao
técnica e atletas.
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" Gerenciar e controlar as entradas do publico, bem
ACESSO DE como, acomodar os torcedores presente. Providenciar
@) - controladores de acesso e orientadores para recepgdo
OAO — PUBLICO AO e atendimento do publico, disponibilizando todas as
PaVa - informacées sobre as condicoes de acesso e
ESTAD'O l’ permanéncia no estadio, assim como, 0s riscos e

responsabilidades do torcedor.

- O— [ l DE Disponibilizar placas de substituicdo em bom

X estado de uso.
ﬂ F\” SUBSTITUIGAO ,,

" A
@ MANUTENQAO Manutencgdo e cuidado de placas de publicidade e
@ E CUIDADO Y, material de divulgagdo enquanto estiverem no local.

Realizar o corte, manuteng¢édo e demarcagédo dos

ll gramados, conforme orientacdo da Federagdo
M GRAMADO 7, Paulista de Futebol.

( Modelo de demarcagao na pagina 30 )
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ff BoLAS Pr

As bolas a serem utilizadas em cada partida serdo
fornecidas gratuitamente pela FPF as
Sedes participantes.

Serdo retiradas diretamente na Federagédo Paulista
de Futebol.

E importante que o armazenamento e gest&o do
uso das bolas sejam feitas de maneira adequada.

18 Guia de Gestéo para a Cidade Sede da Competig&o
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PROTOCOLO |/

® O protocolo sera realizado em frente ao setor do estddio onde se encontra a cdmera principal para transmissao da partida;

® Participam os 11 titulares, com o capitdo liderando;
® Os times deverdo entrar juntos, conduzidos pelo time de arbitragem;

® No momento da entrada dos Clubes, devera ser executada a musica tema do Futebol Paulista (o arquivo com a musica sera
compartilhado pela FPF com todos os Clubes);

® Arbitragem ao centro, com a equipe mandante ao seu lado esquerdo e equipe visitante ao lado direito;
® As equipes se posicionam para a execug¢do do Hino Nacional Brasileiro, com os atletas e arbitragem perfilados;
® Havera cumprimento entre as equipes e a arbitragem;

® Apés a execugdo do Hino Nacional, os atletas devem se dirigir para tirar foto posada (devem se posicionar atrds da placa de
foto, quando houver);

® Apds a foto de cada equipe, permanecem no local o time de arbitragem e o capitdo de cada Clube para o sorteio de lado de
campo e posse de bola;

® Havera o cumprimento entre arbitragem e capitdes no sorteio, assim como, a troca de flamulas ou lembrangas entre os
capitdes (se houver);

® Apds esse momento, sdo retiradas as propriedades do protocolo de campo (totem, pértico e placa de foto — quando houver)
e os atletas ja podem se posicionar espalhados pelo gramado, em suas posi¢des de jogo;

® Para a realizagcdo do minuto de siléncio antes do inicio da partida, o Clube deve solicitar através de oficio para a FPF.
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PROTOCOLO DE ENTRADA DE CAMPO - MINUTO A MINUTO

KO -1h15 Conferéncia de uniformes e equipamentos pela arbitragem;
KO -0h50 /nicio do aquecimento (goleiros e atletas);
KO -0h45 Escalacdo das equipes entregue para a arbitragem;
KO -0h45 Divulgagéo via assessoria de imprensa dos Clubes, para os meios de imprensa, da escalacado das equipes;
KO -0h20 Final de aquecimento, (goleiro e atletas), conforme estabelecido no REC;
KO -0h20 Montagem dos materiais referente ao protocolo de campo (pértico, placa de foto, entre outros);
KO -0h09 Jogadores deixam o vestidrio em direcdo ao tunel de entrada;
KO -0h08 Ao som da musica tema do Futebol Paulista, equipes entram no gramado;
KO -0h06 Equipes e arbitragem se alinham entre pértico e totem (ndo ha necessidade de passarem por dentro do pértico);
Perfilam em frente aos respectivos bancos de reserva;
Retirada do totem de bola da competi¢&o;
Execugéo do Hino Nacional (versédo de 90 segundos);

KO -0h03 Cumprimento entre as equipes (atletas do time mandante cumprimentam a arbitragem e jogadores do time visitante e se
deslocam para as respectivas posi¢des de inicio de jogo);

KO -0h02 Foto das equipes (somente atletas);

KO -0h02 Sorteio de posse de bola e lado do campo;

KO -0h02 Retirada de outros itens do protocolo de campo (placa de foto, pdrtico, entre outros);
KO -0h01 Ultimos ajustes do &rbitro para o inicio da partida e minuto de siléncio (se houver);
KO -0h00 /nicio da partida.

\lll 20 Guia de Gest&o para a Cidade Sede da Competigdo
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LOCALIZAGAO EM CAMPO

PROTOCOLO |/

Tragar uma linha imagindria entre as grandes dreas.

Situagao 1

Estddio com vestidrios no mesmo tunel.

Arbitragem e equipes entram juntos e param na linha
imagindria para a execugdo do Hino Nacional.

U TN & Mandante = =
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—/ PROTOCOLO

Situagéo 2
Estadio com vestidrios em lados opostos.

As equipes caminham por fora do campo e encontram a
arbitragem para a entrada central.

Situagédo 3

Estadio com vestidrios em lados opostos.

As equipes e a arbitragem caminham ao mesmo tempo
para dar inicio ao protocolo do Hino Nacional.

EEEEL T P CE LTI T T = S oL CUTET TP TTEETT T

Vestiario 2
Vestiario 2
Vestiario 1

Vestidrio
Arbitro

PN e & Mandante = = » = Visitante = =@ & Mandante =

Vestidrio
Erbitra Vestidrio 1
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PROTOCOLO

Situagao 4

Situagdo 5
Estadio com vestiarios do mesmo lado. Estadio com vestidrios no mesmo tunel, porém do lado
Equipes e arbitragem caminham até o local para inicio oposto do campo.
do protocolo.

Arbitragem e equipes entram juntos e param na linha
imagindria para a execugdo do Hino Nacional.

Tunel

Vestiario 2

Vestidrio
Arbitro

= = Visitante = = = = Mandante = =

Arbitros R EIVELLELICR

Vestiario 1
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SAUDAGAO ENTRE EQUIPES E ARBITRAGEM

Equipe mandante cumprimenta os arbitros, a equipe Equipe visitante cumprimenta a arbitragem e vai para
visitante e vai para o seu lado do campo. seu lado de campo.

Visitante Arbitros Mandante
|
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\ o " ATTORIENR L. A,

MODELOS DE
DOCUMENTOS




ALMOGO

A Federacgao Paulista de Futebol
orienta as Sedes a seguirem um
modelo de cardapio balanceado
para os atletas participantes
da competicgao.

“Com relagédo a utilizagdo de massas e sobremesas
acucaradas, informamos que a ingestéo de
quantidades significativas de carboidratos

(alimentos ricos em trigo) podem causar desconforto
em alguns atletas, bem como, o excesso de agucar e
fast food prejudicam o processo de recuperagdo
fisica e alteram negativamente os mecanismos
responsaveis pelo metabolismo energético.”

26 Guia de Gestdo para a Cidade Sede da Competigdo

VEGETAIS (6 TIPOS)

® Alface americana

® Alface roxa

® Beterraba cozida em cubos
@ Beterraba crua ralada

® Brécolis cozido no vapor
® Broto de alfafa

® Cenoura crua ralada

® Couve-flor cozida no vapor
® Gréo de bico

® Rucula

® Ricula com tomates secos
@ Tomate em rodelas

GRAOS

® Arroz branco cozido

® Arroz integral cozido (feito
com azeite de oliva extra
virgem e sal integral)

Feij&o preto
Feijdo marrom
Lentilha

VEGETAL DE RAIZ (1 TIPO)
® Pure de mandioquinha
® Chips de batata doce
® Batata cozida

MASSAS

® Macarrdo com molho de
tomate ou branco

CARNES (2 TIPOS)

® Peito de frango grelhado

® Bifes de alcatra acebolados ou
ao molho madeira ou grelhado

® Tildpia grelhada

® Frango xadrez

FRUTAS (3 TIPOS)

OUTRAS BEBIDAS

® Maga Beterraba ® Agua mineral
® Banana Limé&o ® Agua com gés
® Bergamota Melancia ® Chés quentes
® Ameixa Abai:axi " SOBREMESA
@ Uva Melao ® Gelatina
Laranja ® Mousse

IMPORTANTE: As sedes podem consultar as delegagdes sobre o cardapio elaborado
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MODELO DE CARDAPIO BALANCEADO

JANTAR

VEGETAIS (6 TIPOS)

® Agrido

® Alface roxa

@ Beterraba cozida no formato palito

® Beterraba crua ralada

® Brdcolis cozido no vapor

® Broto de alfafa

® Cenoura crua ralada

® Couve-flor cozida no vapor

® Guacamole (abacate amassado,
cebola sem acidez, tomate, liméo
espremido, sal, pimenta e coentro)

® Rdcula

® Tomate em rodelas

® Couve-flor cozida no vapor

GRAOS
® Arroz branco cozido
® Arroz integral cozido (feito com
azeite de oliva extra virgem e sal
integral)

Feijéo preto
Feijdo marrom

VEGETAL DE RAIZ (1 TIPO)
® Bifinhos de batata
® Aipim cozido
® Chips de batata doce

MASSAS

® Macarrdo com molho de
tomate ou branco

CARNES (2 TIPOS)
@ Bife de alcatra ao molho
mostarda ou grelhado
® Frango grelhado
® Alméndegas de alcatra
moida com molho de
tomate natural

FRUTAS (3 TIPOS)

® Maga Beterraba

® Banana Liméo

® Bergamota Melancia

® Ameixa Abacaxi

® Uva Meldo
Laranja

OUTRAS BEBIDAS
® Agua mineral
® Agua com gés
® Chas quentes

SOBREMESA
® Gelatina
® Mousse

Cardapio elaborado e proposto por Rafael Barleze (Especialista
em Ciéncias da Saude) e Diego Lenz (Nutricionista)

SUCOS (3 TIPOS)
® Beterraba  ® Abacaxi
® Liméo ® Melédo
® Melancia @ Laranja

OUTRAS BEBIDAS

® Agua mineral

® Agua com gés

® logurte

& Vitaminas (banana,
mamdo, abacate etc.)

® Café

® Leite

® Chés quentes (sachés e
dgua quente)

LAN
SUCOS (3 TIPOS)
® Beterraba  ® Abacaxi
® Liméo ® Melédo
® Melancia @ Laranja

OUTRAS BEBIDAS

® Agua mineral

® Agua com gés

® logurte

® Vitaminas (banana,
maméo, abacate etc.)
Chds quentes (sachés e
dgua quente)

CAFE DA MANHA

P&o 100% integral

ovo
® Ovo mexido
® Omelete
Sugestao: queijo, tomate,
orégano, presunto, queijo branco

COMPLEMENTO
® Requeijdo
® Manteiga com sal
® Geléias de frutas
® Cereais

CHE DA TARDE E NOITE

P&o 100% integral

ovo
® Ovo mexido
® Omelete
Sugestao: queijo, tomate,
orégano, presunto, queijo branco

COMPLEMENTO
® Requeijdo
® Manteiga com sal
® Geléias de frutas
® Cereais

Guia de Gestéo para a Cidade Sede da Competicdo 27

FRIOS
® Presunto
® Queijo
® Queijo minas

FRUTAS (3 TIPOS)
® Maga

® Banana

® Bergamota

® Ameixa

® Uva

FRIOS
® Presunto
® Queijo
® Queijo minas

FRUTAS (3 TIPOS)
® Maga

® Banana

® Bergamota

® Ameixa

® Uva
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MODELO DE MAPA DE PLACAS
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NI

Seré disponibilizado o espago de 2 (duas)
placas de publicidade para as Sedes,
padronizadas no tamanho 6mxT1m e de
acordo com o mapa, podendo ser destinada
a parceiros comerciais, mensagens
institucionais e/ou prefeituras locais.

A aplicagéo de publicidade em qualquer nova
localidade deve ser comunicada e submetida
a aprovagédo da Federagdo Paulista de
Futebol.
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@ ff ESTRUTURA PARA
g TRANSMISSAO DE

® Disponibilizar de T a 3 cabines em posigéo
central em relagcdo ao gramado;

® Ao menos 3 cadeiras por cabine;

EMISSORAS DE TV ’ l ® Pontos de tomada em cada cabine.
6\ {4 ESTRUTURA PARA ® DispoNnibilizar 1 cab(ne em posig¢éo central em
® ~ relacdo ao gramado;
STREAMING TRANSMISSAO VIA ® Ao menos 3 cadeiras por cabine;

~———— INTERNET (STREAMING) )]

® Pontos de tomada em cada cabine.

(@) 1 ESTRUTURA BASICA
0 DE TRANSMISSAO (RADIOS

==  E OUTROS VEICULOS) 4,

® Disponibilizar de 1 a 3 cabines, independentemente
da localizagéo, para Emissoras de Radio;

® Ao menos 3 cadeiras por cabine;
® Pontos de tomada em cada cabine.

Observagao: As demandas de disponibilidade de cabine podem variar de acordo com os jogos e equipes disputantes.
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\W MODELO DE MANUTENGAO DO GRAMADO

A drea de jogo devera estar completamente coberta por grama de uma Unica espécie, preferencialmente do tipo bermuda,
deveréd estar sem buracos ou ondulagées, e possuir inclinagdo superficial do tipo 04 (quatro) dguas;

A Sede devera realizar podas no gramado diariamente, antes e apds a realizagdo de jogos, realizando corregbes através da
aplicagcdo de areia ou replantios localizados, garantindo estabilidade de piso e o micronivelamento seguro para a prdtica
do futebol:

® As podas devem ser realizadas com cortadores de grama que possuam coletores, com boa defini¢do técnica de trabalho, de
forma rapida e uniforme;

® F recomendado que o gramado possua um sistema de drenagem compativel com a regido em que o estédio estd localizado;

® Instalagdo de um sistema de irrigacdo no campo de futebol, ou pelo menos a viabilizagdo de uma irrigagdo manual, mas com
pressdo e vazao de dgua, que permitam realizar as melhorias necessdrias no gramado;

® Topdresser - realizagdo de um topdresser no gramado, através da aplicagdo de areia para regularizagdo da superficie do
gramado. Diante da impossibilidade da aplicagdo em todo o gramado, priorizar a faixa central do gramado, que
necessariamente deve ser corrigida;

® Realizagdo de um ciclo de adubagbes quimicas para recuperagéo e fortificacdo da grama, permitindo assim as melhorias
acima enumeradas, necessarias para a utilizagdo segura do gramado.
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MODELO DE MANUTENGAO DO GRAMADO

As linhas demarcatdrias deverdo seguir a Regra conforme segue:

Ponto central

Grande drea e pequena area

1

! >
-]
E
E
o
s
E
o
@,
2 Arco de escanteio Marca opcional
E
\\‘I{Sm min. E.
9,15m
| L/ E
wn
c-|
o

FPF
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| MODELO DE MANUTENGAO DO GRAMADO

Area de jogo: comprimento 105m Arco de escanteio

Marca opcional

ﬁ

Grande area

£

-]

Ll=]

)

B Meia-lua

s

o

=4

E Marca de pénalti

Pequena area

“ Linha de fundo

Ponto central
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\ o " AATTORTENR L. S RAAATEL A

. CONTATOS /()

DEPARTAMENTO DE COMPETIGOES DEPARTAMENTO DE MARKETING

11 2189-7030 11 2189-7128

DEPARTAMENTO DE FILIAGAO DEPARTAMENTO DE REGISTRO DE ATLETAS

11 2189-7072 11 2189-7091

DEPARTAMENTO DE INFRAESTRUTURA

11 2189-7065 11 2189-7035

\
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FEDERAGAO PAULISTA DE FUTEBOL

R. Federagao Paulista de Futebol, 55
Telefone: 11 2189-7000 | ouvidoria@fpf.org.br
www.futebolpaulista.com.br | B /futebolpaulista | B E @paulistao | @8/paulistao



